
Menus ALSH - Juillet 2025 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

7/7 8/7 9/7 10/7 11/7 

 

Carotte râpée 

Pâte bolognaise 

Yaourt 

 

 

 

Œufs mimosa 

Poulet basquaise 

Pommes de terre noisette 

Glace 

 

Pique nique 

 

Salade de tomate 

Hot dog, frite, salade 

Tarte 

 

Concombre 

Cabillaud à la crème 

Riz - légumes 

Melon 

14/7 15/7 16/7 17/7 18/7 

 

 

 

FERIE 

 

 

 

Crudité et thon 

Pâte aux légumes et fromage 

Glace à l’eau 

 

Pique nique 

 

Tartine gratinée 

Tortilla de poulet – crudité  

Potatoes  

Yaourt à boire 

 

Salade fraîche sauce sucré 

salé 

Brochettes de poisson  

Sauce à la crème 

Riz – légumes 

Crème dessert 

21/7 22/7 23/7 24/7 25/7 

 

Salade de maïs 

Spaghetti 

Émincé de bœuf sauce tomate 

Conté 

Fruit 

 

 

Avocat surimi 

Veau sauce à la crème 

Pomme de terre  

Beignet 

 

 

Taboulé 

Saucisse – jardinière de 

légumes 

Pêche 

 

Salade de fromage et 

crouton 

Boulette d’agneau - 

ratatouille Blé et légumes 

Vache qui rit - abricot 

 

Melon 

Penne gratiné et tomate 

mozzarella (végé) 

Glace 

 

28/7 29/7 30/7 31/7 1/8 

 

Œufs dur mayonnaise 

Pan bagnat poulet 

Potatoes 

Mimolette 

Yaourt à boire 

 

Salade de tomate – maïs-

fromage 

Ravioli aux fromages – 

légumes 

Eclaire vanille 

 

Salade de haricot vert 

Brochettes, merguez, saucisse 

- semoule, légumes 

Fromage 

Yaourt 

 

Sortie fin de centre  

Pique nique 

 

Pizza  

Pâte à la carbonara (végé) 

Fruits 



 

 


