Le Maire
et le Conseil Municipal

vous souhaitent une

Bonne Année
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A Poccasion de cette manifestation, le Maire s’est adressé au public « cette année
écoulée restera encore marquée par les tensions liées au terrorisme international et
aux terribles attentats qui nous menacent tous et a tout moment... année 2016 aura
éteé particulierement meurtriére. Ce terrorisme veut s’attaquer a notre démocratie et
aux valeurs fondamentales de nos pays et nous amener sur le terrain de la guerre civile.
La meilleure réponse est bien de nous rassembler nombreux comme ce soir, de défendre
nos valeurs républicaines, notre nation et notre liberté, de leur montrer que ce qui nous
unit est bien plus fort que ce qui pourrait nous diviser. »

Dans le public venu nombreux, on remarquait la
présence de Marc DOLEZ député du Nord, de
Christian POIRET 1°¢ Vice-président du Conseil
Général et président de la CAD, des élus de
I’arrondissement, de représentants des autorités
civiles et militaires, du personnel communal, des
présidents des associations...

Marie-Daniele LECOQ, Directrice Générale des
Services, a présenté ses voeux
au Maire au nom des services - ; p
municipaux en dressant un bref En début de soirée ’Harmonie municipale, sous
bilan des réalisations, actions et la direction de Pierre CAMIER, a offert au public
événements de I'année écoulée un magnifique concert Viennois du Nouvel An.
dans le domaine du logement, de
la rénovation des quartiers, des
équipements, del’environnement,
ducadredevie,dudéveloppement
durable, de la mise en valeur du
patrimoine, des actions menées
dans le domaine social, celles mises en place en
direction des enfants, des ainés...

Puis Bernard GOULOIS, 1° adjoint a présenté au
nom de ses collegues ses voeux
au Maire et a sa famille avant de
proposer une rétrospective de
quelques axes majeurs repré-
sentatifs de 2016 dans un
magazine vidéo appelé « Flash-
Back 2016 » préparé par le
1 service communication mettant
! en valeur la démarche globale de
la municipalité.
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Christian CANON, délégué régional de la
Fondation du bénévolat a remis a Jean-Marie
DAUSSY, pour son engagement, sa mobilisation
depuis de nombreuses années dans le cadre de

nombreuses actions sociales, la médaille du

bénévolat.
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Cette soirée a donné l'occasion aux jeunes élus du Conseil Municipal . Fa ‘:;i'ﬂ:

des Enfants de monter sur scéne afin d’interpréter «Destin» de
J.J. Goldman... une intervention appréciée du public.

Au cours de son discours, le Maire a remercié Bernard GOULOIS et Marie-Daniéle
LECOQ pour leurs veeux qu’ils ont formulé a I’égard de sa famille et de lui-méme.

Il a souhaité de tout coeur ses meilleurs vceeux pour I’'année 2017 a ses collégues, au
personnel communal, aux membres des associations, aux enseignants... au député
Marc DOLEZ, au président Christian POIRET, ainsi qu’aux personnes en difficulté, a
toutes les Lambrésiennes et tous les Lambrésiens.

Poursuivant ainsi son propos « I'année 2017, s’annonce pour notre pays comme une
année encore difficile sur le plan économique...toutefois la situation pour notre Douaisis
s’améliore grace notamment aux efforts importants en matiére de développement
économique menés par notre Communauté d’Agglomération, sous la présidence
dynamique de Christian POIRET. L'implantation future de nouvelles engtreprises peut
nous donner de sérieux espoirs en matiére de création d’emplois, c’est d’ailleurs le
cas a Lambres avec I'arrivée de nouvelles activités sur la 1 zone de I’Ermitage et les
perspectives offertes par I'Ermitage 2 en cours d’aménagement, en partenariat
notamment avec le groupe Goodman.»

Les réductions importantes des
dotations de I’Etat aux collectivités
locales (-34 % depuis 2014 pour
Lambres) rendent plus compliquée la
gestion budgétaire des communes,
ce qui limite les moyens pour le
financement des équipements locaux
et des services de proximité. L'échelon
de la commune est essentiel pour étre
au plus prés de nos habitants, pour
étre a leur écoute et pour mieux
répondre a leur attente. »

Il évoquait ensuite le programme des
actions qui seront engagées en 2017
avec les partenaires institutionnels,
des projets choisis en tenant compte
des limites financiéres de la commune,
des projets qui vont nécessiter de

Le Maire a tenu a rendre hommage a Marc
DOLEZ, notre député, présent pour la
derniére fois en cette qualité. Evoquant « un
homme de consensus a I’écoute de tous les
habitan n jour / i ien . , .
a,b SIS e .t tgcqou S eufe sodc d? Pe mobiliser toutes les énergies internes
défendre les intéréts de notre Douaisis. I/ s . , .
, , et la capacité de travail des élus ainsi
est un ami de la Ville de Lambres, de par sa \ -

. X " que celles des services municipaux.

présence a nos coétes lors des grandes B} s .
Cette année verra donc I’évolution

manifestations, mais aussi par son soutien , . A
e g SSI P de I’écoquartier Théodore Monod,
et la qualité de nos relations. » i e -
la réhabilitation de la voirie de la

Résidence Macart, I'avancement du projet «ilot Douai-République», la poursuite de

la rénovation du cimetiére communal et de I’éclairage public a basse consommation,

4 la construction d’un pavillon multi-activités a la Plaine de Jeux, I'isolation phonique
% du restaurant scolaire et le renforcement de l'isolation des toitures des écoles

Aen T e T T

Gallieni, I'étude de nouveaux projets d’équipements sportifs... Enfin le Maire a remercié
ses collegues et en particulier ses adjoints qui donnent le meilleur de leur temps au

service de la collectivité, des remerciements adressés également aux responsables des
- associations, au personnel communal au aux membres du CCAS. m
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Martial VANDEWOESTYNE
Maire de Lambres-lez-Douai

Toute notre énergie

sanscrit plus que
Jamais dans notre
ambition du «Bien

Vivre Ensemble»

Chéres Lambrésiennes,
Chers Lambrésiens,

Je veux en mon nom personnel, au
nom du conseil municipal et de
I’ensemble du personnel communal,
vous souhaiter une belle et heureuse
année 2017. Qu’elle vous garde avant
tout en bonne santé, qu’elle vous offre
I’énergie, I'enthousiasme de la vivre
pleinement, d’y réaliser vos projets,
d’y partager des sentiments sinceres
avec votre entourage. Cette période
de veceux est aussi 'occasion d’avoir
un geste ou une pensée envers ceux
qui sont dans la difficulté et qui n’ont
pas la chance d’étre entourés.

Je ne reviendrai pas sur I'ensemble
des réalisations qui ont marqué
I’année écoulée et qui ont été
rappelées au cours de la cérémonie
des veeux, I'année 2016 ayant été
une nouvelle fois une année d’actions
et de travail dans le but d’améliorer
la vie quotidienne des Lambrésiens,
dans les domaines ou la municipalité
peut et doit intervenir.

De mon cbté, j'ai évoqué le programme
que nous comptons mettre en ceuvre
en 2017 avec la réalisation de projets
structurants dans tous les quartiers
malgré la baisse des dotations de
’Etat qui pénalise encore plus la
gestion des collectivités locales. Des
réalisations qui s’inscriront dans une
logique, une cohérence, une vision de
Lambres, dans un souci d’équilibre
et d’harmonie entre la nécessité de
moderniser nos infrastructures et
celle de préserver notre identité
locale.

Ces projets feront I'objet de larges
discussions au sein des instances
municipales, des réunions de
quartiers, des comités de suivi.
Rendre compte et écouter tous les
Lambrésiens sont les objectifs de
ces réunions publiqgues que nous
engageons régulierement dans
chaque quartier de la ville. Celles-ci
sont I'occasion de revenir sur les
actions réalisées par la municipalité

au profit de tous les Lambrésiens
dans le cadre du principe de
démocratie participative et d’évoquer
les projets a venir qui vous concernent,
mais aussi d’offrir & chacun I'oppor-
tunité d’exprimer ses préoccupations
et ses attentes.

Malgré les difficultés conjoncturelles,
toute notre énergie s’inscrit plus
que jamais dans notre ambition
du « Bien Vivre Ensemble ».
Ainsi nos ainés...ceux du « Bel Age »,
représentent une formidable richesse
humaine qui ne demande qu’a
s’exprimer dans la vie locale. C’est
une des principales vocations du
Conseil des Sages, une autre instance
de démocratie participative voulue
par la Ville. La relation entre les
générations évolue de facon mani-
feste, chacun prenant conscience
du renforcement de ces liens
intergénérationnels. Dans ce cadre, la
municipalité s’efforce d’agir au travers
de ses actions de solidarité au profit
de tous.

De méme, en ce qui concerne nos
jeunes... depuis quatre ans les élus
du Conseil Municipal des Enfants ne
cessent de nous étonner par leur
volonté, leur fraicheur d’esprit mais
aussi par le sens des responsabilités
qui les anime. L’engagement de la
Ville en faveur des familles se
concrétise dans le label « Ville Amie
des Enfants » qui vient a nouveau de
nous étre attribué. Bien souvent les
enfants sont les meilleurs ambas-
sadeurs des bonnes volontés aupres
des adultes. C’est notamment vrai
dans le domaine du Développement
Durable, ou leur engagement aupres
de leurs parents est devenu évident.
Cheéres Lambrésiennes, chers
Lambrésiens, faisons de 2017 une
année de solidarité et d’espoir, une
année de belles réalisations en faveur
de notre commune et de tous les
Lambrésiens.

Bonne année 2017
Bien a vous...
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Les échos d“,COnseil MuniCiPa1
du 7 déceiypye 2016

Développement durable - démocratie locale et cadre de vie Bernard GOULOIS
Le point d’avancement a été fait sur I’/Agenda 21, notamment les plans d’actions qui se consolident
progressivement ainsi que les indicateurs associés. Les élus ont pris aussi connaissance de
I'inventaire biodiversité de la Plaine de jeux. Le comité technique et le comité de pilotage se réuniront
en janvier...

Vie scolaire Caroline SANCHEZ
Le nouveau Conseil Municipal des Enfants est installé. Des actions en direction des enfants se sont
déroulées récemment : la Quinzaine des Droits de I’Enfant, la semaine de Noél dans les écoles.
Le séjour neige aura lieu du 11 au 18 février 2017dans les Hautes Alpes...

Travaux, urbanisme et accessibilité Thierry GOEMINNE
Les travaux de voirie de la Résidence Alexis Macart ont débuté en octobre dernier et se poursuivent
par I’enfouissement des réseaux, la réfection de I'éclairage public, ’'aménagement des jardins
partagés... La réhabilitation des logements de la Résidence Denis Cordonnier a démarré avec les
travaux d’amélioration thermique, de confort, de sécurité et de remplacement de la couverture...

Action sociale, logement et solidarité Léa CAUVIN
Le bilan a été établi concernant le repas des ainés, la Banque alimentaire, le voyages des ainés de
2017 et le thé dansant du 12 mars prochain. Le Maire a signé plusieurs conventions, la premiére
avec la CPAM permettant de lutter contre I’exclusion, la seconde avec le Crédit Agricole mettant en
place un microcrédit social a taux préférentiel. Depuis décembre dernier, 54 Lambrésiens ont adhéré
a la Mutuelle JUST...

Sports et Vie associative, sécurité batiments Francis ROBILLIART
Aprés I'annulation de la 7™ édition du Trophée des Géants en 2016 pour des raisons de sécurité, le
Comité directeur a décidé d’organiser deux tournois en 2017, un féminin a Douai et un masculin a
Lambres au stade Drécourt les 26 et 27 ao(t 2017. Le point a été fait sur I’évolution des effectifs dans
les différentes associations avec une arrivée de jeunes qui s’inscrivent pour pratiquer un sport...

Enfance et Jeunesse ie-Christine DEFOSSEZ
44 jeunes sont inscrits au secteur jeunesse de la MJC/Espace Hélios. La Journée Nationale Des
Assistants Maternels s’est tenue en novembre dernier a ’Espace Jean-Miche Stricanne. Un séjour
jeunes est proposé en février au Tyrol Autrichien. La Féte de la Petite Enfance aura lieu le 15 février
prochain...

Finances et développement économique, état civil - Relations extérieures [/ - -Xc/Ke2//=V)4
Le bilan annuel des cessions et acquisitions immobilieres pour 2016 est établi. Les élus ont pris
connaissance de la modification des statuts de la CAD et du rapport de la Chambre régionale des
comptes sur la gestion de la Communauté d’Agglomération du Douaisis...

Culture, fétes et Loisirs Emmanuelle AUBERT
Le concert de I’'Harmonie municipale et de la Maitrise des Petits Chanteurs pour la Sainte Cécile,
le marché de Noél et les manifestations dans le cadre du Centenaire de la Grande Guerre ont
rencontré un vif succes...
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Environnement

Du nouveau dans U'Agenda 21

Depuis quelques temps, la commune a mis en place un éco-paturage sur la plaine

Pasteur. Celui-ci est composé de 9 moutons d’Ouessant. C’est la race Ila plus petite

du monde, originaire de I'ile d’Ouessant dans le Finistére. lls sont particuliéerement
intéressants pour I’entretien des parcs et jardins.

Un éco-pdturage a la plaine Pasteur

‘éco paturage est une technique alternative
d’entretien des espaces verts par des herbivores
en substitution a I’entretien mécanique.
La mise en place d’'un éco-paturage a plusieurs
intéréts :
¢ e renforcement de la biodiversité grace au
régime sélectif du mouton, qui permet indi-
rectement de faire apparaitre de nouvelles
especes sensibles a croissance lente et limiter le
développement des espéces envahissantes. Le
renforcement de la biodiversité est également
assuré par une fertilisation naturelle des sols. Les
excréments des animaux herbivores permettent
I’apparition d’espéces auxiliaires.

e La diminution du bilan carbone, I’éco-paturage
permet I'entretien naturel du site, évite I’entretien
mécanique et donc contribue a la diminution des
émissions de carbone.

¢ |a réduction des déchets verts

¢ | 'aspect social et pédagogique, I'éco-paturage étant
implanté sur le site de la Plaine Pasteur (site a vocation
pédagogique) il permet de renforcer les animations
avec les enfants des écoles, les habitants etc.

L’éco-paturage s’intégre dans notre engagement «

Zéro Phyto » et notre action « Créer un inventaire

faunistique et floristique ». Une action supplémentaire

qui contribue a respecter cet engagement fort de la
commune.

Un séminaire pour les pilotes des actions de l'Agenda 21

Récemment, dans le cadre de la démarche
d’évaluation annuelle de I’Agenda 21, I’ensemble des
pilotes élus et agents, au nombre de 22, qui sont en
charge d’une ou plusieurs actions de ’Agenda 21 ont
été conviés a un séminaire d’une journée.

Lors de ce séminaire animé par le cabinet de conseils
Extracités, le groupe a d’abord travaillé sur la création
de criteres d’évaluation de leur action. Ensuite les
pilotes ont travaillé sur la dynamique partenariale de
I’Agenda 21.

Sur chaque atelier, les pilotes en groupe ont pu
partager leurs idées et discuter de I'avancement de
leurs actions respectives. L’occasion pour chacun de

profiter des connaissances et des compétences des
uns et des autres. La mise en commun des différents
travaux effectués pendant le séminaire a permis
I'avancée de I'ensemble des actions. Egalement les
membres de I’Agenda 21 ont pu rencontrer plusieurs
partenaires comme la C.A.D, I'Espace Info Energie,
les Croqueurs de Pommes, le CERDD et la MJC qui
sont a méme de s’investir dans plusieurs de nos
actions afin de faire de notre Agenda 21 un véritable
projet de territoire.

Un moment de convivialité qui a su fédérer le groupe
autour d’un projet commun transversal et porteur de
sens pour la commune. &
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Education

Dans les écoles la

des écoles élémentaires,
un grenier incroyable,
ou les personnages de
contes sortent des malles
et des coffres. Quant
aux écoles maternelles,
elles ont assisté au

- spectacle «le calendrier
es enfants ont recu la visite magique », un Spectac'e

du Pére Noél qUi a distribué interactif et féerique

a chacun des friandises, un reposant sur un calendrier de I’Avent géant en

livre et ont apprecié le goter  découvrant les surprises magiques qui sont &
préparé a leur intention. Par  pjntérieur.

¢ ailleurs, un repas spécial « féte de

sion par les restaurants scolaires
sous la direction de Laurent VAN ELSLANDER.

Un spectacle intitulé « Le merveilleux grenier
des freres Grimm » de la compagnie
« L’éléphant dans le Boa » était offert aux enfants

r\t\h "Vl

Caroline SANCHEZ, adjointe a la vie scolaire,
aidée par plusieurs élus et bénévoles, ont tout
mis en ceuvre durant une semaine pour
émerveiller les enfants de nos écoles. m
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Le Conseil Municipal
des Enfants installé

e
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16 nouveaux enfants scolarisés en CE2 et CM1 ont intégré le Conseil Municipal des Enfants.

pres avoir participé a des jeux de connais- Le Maire a rappel€ a cette occasion que « c’est un

sances et a un travail sur les prochaines moment important de la vie Locale ».
commissions, les nouveaux conseillers ont été  Christian Poiret a tenu a les féliciter et leur a
solennellement installés en novembre dernier proposé de venir visiter I’'H6tel du Département.
devant leur famille, en présence du Maire, Les enfants ont également été invités a visiter
ainsi que de Christian POIRET, président de  SOURCEANE, le nouveau centre aquatique du
la CAD et 1°'vice-présidentdu Département. Douaisis.

Les enfants se sont présentés et ont donné leur
motivation a faire partie de ce conseil, ils ont
également présenté les projets issus de leur
profession de foi qu’ils souhaitent proposer au
cours de leurs commissions, parmi ceux-ci
’organisation d’une journée contre les
discriminations, un spectacle comique pour les  Samedi 10 Décembre les enfants ont participé a
personnes agées, la création d’'un self en leur séminaire d’intégration avant de commencer
cantine et une brigade anti-déchets... a se mettre au travail par commission. m
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Le concert donné a 'occasion de la messe de
Sainte Cécile était une nouvelle fois I'occasion
pour les mélomanes d’apprécier la qualité de la
programmation, le talent et le niveau d’excel-
lence de ’lharmonie municipale et de la Maitrise
des Petits chanteurs.

L’harmonie municipale dirigée par Pierre
CAMIER a offert une interprétation éblouissante
de Pomp and circumstance de Edward Elgar,
Villanelle pour hautbois et harmonie de Louis
Bajus avec Thomas Minaris en soliste et en final
la Grande Marche de Richard Wagner.

= -

La Maitise des Petits Chanteurs, sous la
direction de Jérome CUPELLI a complété ce
programme musical avec une interprétation
remarquée de Gloria de Léo Delibes et Alléluia
de Taizé.

A lissue de la messe, le Maire et Jean-Claude
BONHOMME, président de I’harmonie
municipale ont félicité chaleureusement les
musiciens et leur chef Pierre CAMIER, ces
félicitations étant adressées é€galement a la
Maitrise des Petits Chanteurs.

?/(Lambres Infos n°59 / janvier 2017
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docrée Franco-Belge
C’est en I’église St Sarre que la rencontre

chorale, proposée le samedi 29 octobre dernier,
s’est déroulée.
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Il faut dire que I’édifice présente tous les atouts
qu’il faut au déploiement des voix d’enfants
pour le plus grand bonheur des nombreux
mélomanes venus apprécier la prestation des
Petits Chanteurs et du chceur de garcons
d’Eupen, réunis pour I’occasion.

Les choristes Lambrésiens, dirigés par Jérébme
CUPELLI ont ouvert le bal par un récital tout en
nuances, de leur répertoire de chants sacrés et
classiques des plus grands compositeurs.

Une place de choix a aussi été laissée aux
chants du monde entier que ces jeunes choristes
rapportent de leurs nombreux voyages.
Ensuite entrerent sur scéne les jeunes choristes
d’Eupen, tout droit venus de Belgique germa-
nophone, au fin fond de la province de Liege,
a 15 km d’Aix-la-Chapelle.

Ces jeunes chanteurs, placés sous la direction
de Dieter GILLESSEN ont séduit I'assistance
venue nombreuse, par leurs chants enlevés et
rythmés. Entre autres morceaux interprétés,
des extraits du film « Les Choristes » qui marqua,
il y a une dizaine d’années, le renouveau des
cheeurs d’enfants, bien au-dela de nos frontieres
hexagonales.

Des liens d’amitié sont nés entre les deux
groupes. Un échange retour est programmé a
Eupen au printemps.

Nos Petits Chanteurs Lambrésiens recrutent
toute I’'année, dés le CM1 jusqu’a la 3.

Pour rejoindre le groupe, il suffit avant tout
d’étre motivé et prendre rendez-vous aupres
du chef de cheeur :

Jérome CUPELLI au & 06 82 38 68 35
ou par internet www.pcld.net




Le salon d automune
de la Palette Lambhesiome, .,

ACTUALITES

Rose DEVIENNE, Présidente de I'association a
fait part aux amateurs de peinture venus
nombreux que ce salon représentait pour ses
membres le résultat de nombreuses heures de
travail et que les ceuvres exposées étaient
réalisées au cours de réunions hebdomadaires
ou les idées étaient partagées dans des grands
moments de convivialité.

Le monoxyde de carbone résulte d'une mauvaise
combustion d'un appareil ou d'un moteur ayant
pour combustible le gaz, I'essence, le bois, le
charbon etc... Il est donc trés dangereux d'autant
qu'il estinvisible et inodore. La cause est diverse :
vétusté de |'appareil, défaut d'entretien, conduits
encrassés, défaut de ventilation ou encore des
sorties d'air bouchées. Les chauffages d'appoint
(surtout dans un espace confiné) sont ainsi
déconseillés (25% d'incidents).

Comment reconnaitre I'intoxication

au monoxyde carbone ?

Les premiers signes sont des maux de téte, les
vertiges, les nausées, vomissements, malaises
pouvant entrainer une perte de connaissance
voire un coma.
Tous ces symptbmes sont a prendre tres au
sérieux.
En cas d'intoxication, il faut aérerimmédiatement
les locaux en ouvrant portes et fenétres. Il faut
arréter le ou les appareils de combustion qui
fonctionnent. Faire évacuer les victimes hors du
lieu d'intox. Et surtout, ne pas réintégrer son
logement sans avoir fait appel au préalable a un
professionnel qualifié, pour ne pas s'intoxiquer.
Tous les types d'appareils de chauffage sont a
surveiller : chaudiéres, chauffe-eau et chauffe-
bains, inserts de cheminée, poéles, chauffages
d'appoint, cuisinieres, groupes électrogenes et
moteurs thermiques.

Numéro des secours :
Pompiers 18 et SAMU 15
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Les élus apres avoir
parcouru I'exposition ont
félicité la Présidente
pour son dynamisme
et ont fait part aux
adhérents de leur
intérét pour la qualité
des ceuvres présentées
dans les salles du
centre social, un lieu
propice pour la mise en
valeur de leur talent.
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: 3 Cette année encore le marché de Noél a brillé de mille feux

s durant trois jours, accueillant de nombreux visiteurs dans
i cet univers plein de gaieté et d’animations propice a la
% “convivialité et a la bonne humeur.

La soixantaine de chalets ornés de guirlandes ont fait
scintiller le village de Noél installé sur la place du Général
De Gaulle créant une atmosphére de fétes anticipant la magie
du réveillon. Les commergants, les artisans, les associations,
venus de toute la région ont proposé des produits gourmands
ou des idées de cadeaux... il y en avait pour tous les godts.

A la tombée de la nuit, la place s’illumina de mille feux rendant
le lieu magique.

De nombreuses animations étaient mises en place en direction
des petits comme des
grands, égayant en
permanence les allées
gw du village.

Dés le vendredi, I'inau-
guration du marché
était I’occasion d’ac-
cueillir les enfants de
la Souris Verte et du
RAM ainsi que le
: ‘ groupe musical
DoubleVéDé Quintet en déambulatoire sur le marché.

Ce sont Francis PRUVOT et Joél TISON qui ont assuré I’animation
du marché de Noél. C’est ensuite I'orchestre junior de I’Ecole
municipale de
musique qui
offrait un concert
devant un nom-
breux public venu
apprécier la
jeune formation
musicale dirigée
par Laétitia
BOUVET.
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Emmanuelle AUBERT,
adjointe aux fétes, a
présenté le programme
de ces trois jours de féte
et a remercié I’équipe
des bénévoles qui a
monté les chalets et
. décoré la cour de la
mairie sous la direction de Daniel NUTTE,
ainsi que Monique GERVAIS élue en
charge de la décoration et Jean-Paul
GUELQUE, Olivia VERMANDER et Aurélie
DUEZ du service fétes et communication
qui ont tout mis en ceuvre pour la réussite
de cette manifestation.

Le Maire, a félicité son
‘ adjointe ainsi que tous
3 ceux qui ont travaillé
pour que cette féte
familiale soit réussie. Il
a souhaité que cette
tradition se perpétue afin
que chacun bénéficie de
cette belle ambiance de féte qui nous fait
partager de précieux instants de bonheur,
de magie et de tradition, sur un lieu
sécurisé en y incluant des nouvelles
modalités de circulation.




Le samedi, un concert était donné avec la chorale
des enfants des écoles dirigée par Christophe
KWIATEK devant un public séduit par le talent de
ces jeunes interprétes. Les enfants étaient ensuite

invités a se rassembler
pour une distribution
de bonnets de Noél,
pour une balade
musicale et lumineuse
en compagnhie du

géant Sigebert et du §,
groupe « La fabrique |

a Délices ».

La Maitrise des Petits Chanteurs prenait le relais
pour interpréter les traditionnels chants de Noél
sous la direction de Jérome CUPELLI.

Le Pére Noél est apparu
aux enfants du toit de la
mairie, pour leur distribuer
des friandises avant de les

¥ inviter & ’embrasement
? spectaculaire de la cour
W de la mairie.

La soirée se poursuivait
au carré brasserie par un
repas spectacle avec en
premiere partie le duo
« Gwen et Laurent »...

...suivi du groupe de musique country américaine
« lan Scott ». En seconde partie le trio « Dating Song »
prenait possession de la scéne pour un show
chorégraphique de grande qualité et une interprétation
musicale qui a séduit le public, sous la direction de
Julia GARNIER, jeune artiste lambrésienne.

&
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Le dimanche, la MJC/Espace
Hélios offrait une bourse aux
jouets et le chapiteau débordait
du rire des enfants venus
assister au spectacle étonnant
« Simplement Magique », le
marché résonnant d’un orgue
de barbarie et des chants d’un
groupe de Gospel.

Au préalable, au carré brasserie, un repas était animé
par 'orchestre d’Angélo GIANNI offrant au public un
grand moment de musique et de danse dans une

belle ambiance. m
n



Toute ’actualité

Pour Noél...

..laVille s es

; Wl i _. e
RATERE =l Lo

il )

RPN ¢ e
i_&. Iy

- T.
Fil & o 1.4

1> ‘él
:r;\-:.‘.t X

el i
“a

" ‘.' " ian
de _mztlle* feux

COmme chaque année les services techniques municipaux se sont mobilisés durant plusieurs
semaines pour installer dans les différents quartiers des motifs lumineux donnant a la ville une
ambiance de féte. L'utilisation depuis plusieurs années de leds limite I'impact financier et contribue

ainsi a réaliser une économie d’énergie.

L’association Bien Vivre a Lambres a organisé pour la quatorzieme année consécutive son
concours des facades illuminées. Décorer leur habitation durant plusieurs semaines, c’est
I'engagement de nombreux Lambrésiens...des décors lumineux éphémeéres et partagés. m
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Le trava lal

honneur a la Mairie
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La féte de Saint-Eloi a permis a la Municipalité de recevoir le personnel communal au cours d’une
manifestation présidée par le Maire. Celui-ci a fait I’éloge de plusieurs employés municipaux qui se sont
vu décerner la médaille d’honneur régionale, départementale et communale.

Echelon OR - pour 35 années de service

Evelyne BAILLEUX - Agent Territorial Spécialisé des écoles maternelles. Elle participe aux nouveaux
accueils périscolaires.

Elisabeth DUEZ - Rédacteur au service Enfance et Jeunesse, en charge des affaires scolaires,
des centres de loisirs, des fétes dans les écoles.

Echelon Vermeil — pour 30 années de service

Martine BOISSON - Assure le gardiennage de la salle des sports les Marlieres et s'occupe des enfants
durant la pose méridienne.

Elisabeth DEGLAVE - Responsable du service de I'Etat Civil. Elle gére les demandes de cartes
d'identité, le fichier électoral et le cimetiere communal.

Jacques DAUCHELLE - Responsable du service Espaces Verts, a contribué avec son équipe a
I'attribution de 3 fleurs dans le cadre des Villes et Villages fleuris avec une
proposition de 4®m™ fleur. Par ailleurs une 3™ libellule est obtenue au
concours de la biodiversité 2016.

Echelon Or — pour 20 années de service

Eric MARTEAU - Aprés avoir occupé le logement de concierge de la mairie et la gestion des salles
des fétes durant une dizaine d'années, il contribue depuis a I'entretien des batiments

communaux.
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A cette occasion, le Maire
en a profité pour
rappeler au public la mise
en ceuvre de I'’Agenda 21
et des actions issues des
réflexions menées a cet
égard, notamment envers
I'objectif zéro phyto.

Peggy KRZYKALA élue et Jacky DAUCHELLE
responsable des espaces verts, ont travaillé sur
ce sujet en proposant un questionnaire a destination
des habitants sur leurs habitudes en matiere
d’utilisation des phytosanitaires, mais aussi en les
sensibilisant a la gestion naturelle des jardins en
réalisant une plaquette des bonnes pratiques du
jardinage. m



L’école Galllenl a été mise a I’ honneur en
recevant un prix pour la qualité du fleu-
rissement des espaces paysagers de
I’établissement scolaire.

Madame FAVRE, présidente de la Société
d’Horticulture et Monsieur DEHAESE étaient
présents. Ce dernier a fait un exposé sur les
associations florales a privilégier durant cette
période automnale. m

Remise des prix
aux lauréats du concours des facades fleuries

FACADES AVEC PETITS JARDINETS

PRIX D’EXCELLENCE

- 1 Prix M. et M™ MAILLARD Gaétan - 12 Rue de Lorraine
- 2°m Madame KWIATKOWSKI Francoise - 523 rue Galliéni
- 3me M. et M™ WOSKALO André - 419 Rue Gabriel Péri

PRIX D’HONNEUR

- 4¢m M. et M BUSCOT - DELROCHE - 128 Rue du Mal Leclerc

- 5*m Madame AUBERT Noélla - 885 Rue Galliéni

- 5¢m Madame SCAIN Christine - 12 Résidence Yourcenar

- 6 M. et M™ MICHEL Marie-Laurence - 79 rue Clémenceau

- 7°m Madame SCIMIA Micheline - 108 Rue Gabriel Péri

- 7°™ M. et M™ LUCAS Robert - 4 Avenue Sigebert 1er

- 8™ M. et M DECOUT - LEVEL David et Dorothée - 1050 Rue Galliéni
- 9°m Madame VIELLEFON Francoise - 258 rue Gallieni

- 10®m Madame FAGOT Valérie - 66 Rue du Général C. Delestraint

- 11éme M. et M™ BOUILLON Michel - 138 rue du Mal Leclerc

- 12¢m M, et M GIDASZEWSKI Benoit - 58 rue du Général C. Delestraint
- 13¢m M. et M™ JOLY Christiane - 170 rue Calmette

- 14%m M. et M™ CORNU Michel - 421 Rue Carnot

ENCOURAGEMENTS

- 15 Madame LINDEBERG Denise - 297 rue Gallieni

- 16 Madame FAUCHET Jocelyne - 421 Rue Galliéni

- 17¢m M. et M™ DEREGNAUCOURT Jean-Marc - 700 Rue Galliéni
- 18 M'e DE SCHRYVER Sandrine - 358 rue du Mal Leclerc

- 18 Madame DEMARQUETTE Monique - 90 Rue J-B Lebas

- 19:me M, et M™ DECOCK Jean-Luc - 35 Cité Denis Cordonnier

- 20° Monsieur DOCO Thierry - 125 rue du Mal Leclerc

- 21ém M. et M™ MANIA Jean-Pierre - 238 rue du Mal Leclerc

- 22:m Madame TREVENZOLI Agneés - 31 Cité Denis Cordonnier

- 23 M'e DEREGNAUCOURT Mélanie - 55 Cité Denis Cordonnier
- 24%m M. et M™ COURMONT - 36 Cité Denis Cordonnier

FACADES SANS JARDINETS

PRIX D’EXCELLENCE
- 1¢ Prix M. et M™ DEVRAINNE René - 26 Cité Denis Cordonnier

PRIX D’HONNEUR

- 2¢me M, et Mm HUGOT Gérard - 409 rue Gambetta

- 3*me Madame LOURDELLE Marie-Claude - 869 Chemin de la Brayelle
- 4% M, et M™ LAMOUR Micheéle - 143 rue Georges Clémenceau

- 5¢m Madame FAGOT Jeanine - 28 Cité Denis Cordonnier

- 6°™ Madame OLIVIER Nathalie - 16 Résidence Alexis Macart

ENCOURAGEMENTS
- 7®m Madame SAGNIER Frédérique - 12 Avenue des Poilus

GRANDS ESPACES

PRIX D’EXCELLENCE
- 1¢ Prix - M. et M™ GUINEZ Pierre - 24 bis rue de la République

PRIX D’HONNEUR

- 2¢m Madame CARLIER Corinne - 13 rue Moissan

- 3 Madame GERVAIS Caroline - 55 rue Lucie et Raymond Aubrac

- 4¢m M. et M™ BERNARD - Gilles et Jacqueline 566 rue Clémenceau
- 5% M, et M DE SCHRYVER Claude - 24 rue de 'égalité

- 6 M. et M™ STIENNE Nadine - 42 rue Pasteur )
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...1a Municipalité en partenariat
avec les différents acteurs de la vie
locale ont mené en commun durant
cette année 2016 de nombreuses
réalisations dans divers domaines
ayant pour vocation la qualité de vie
des Lambrésiens dans tous les quartiers.
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Vie associative

g | i
i i 1

-‘ 70
Ens emb le .
La section sociale de I'association Bien Vivre
aLambres, en partenariat avecla Municipalite,
a organisé un spectacle intergénérationnel a
I'occasion des fétes de fin d’année, donnant
I'occasion aux plus jeunes et aux ainés de
maintenir le lien social entre les générations

et de vivre ensemble quelques instants de
partage pour bien finir Pannée.

n trés nombreux public occupait la salle des T o = SRR “Y‘w ;
fétes Jules Fromont, pour un moment de
partage, de rencontre et pour assister a un
spectacle réunissant les plus petits et les
ainés venus de la Fermette aux Bleuets et de
PEHPAD « les Jardins de Théodore » avant de
repartir ensemble les yeux pleins d’étoiles.
Une belle organisation mise en place par
Monique GERVAIS, déléguée a l'action sociale
et son équipe de bénévoles.
Tous ensemble, ils ont assisté au spectacle
La lampe du Génie et les 7 royaumes.

En fin de spectacle, le Pére Noél a distribué des chaussettes garnies de friandises a chaque
enfant cléturant ces quelques instants de partage, de gaieté et de joie. m
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Rétrospective des activités de
Passociation Bien Vivre a Lambres

Venez nous rejoindre sur le site internet : www.bvl-lambres.com

Samedi 5 novembre : 170 participants a la soirée cabaret animée par la troupe itinérante « Métronome »
qui nous a offert un trés beau spectacle.

15 OCTOBRE 2016 : SOIREE THEATRE A LA MJC sur le théme « Imbroglios sur scéene... ». Toute la
troupe de BVL et son professeur Thierry COUPPEZ ont été chaleureusement applaudis par le public.

LS

Samedi 26 novembre : 106 personnes pour cet aprées midi a
Amiens ou les participants ont pu faire la randonnée « Amiens
illuminée, sur les pas de Jules Verne » ou se balader sur le marché
de Noél et dans la ville.

Vendredi 2 décembre, samedi 3 et dimanche 4 :

MARCHE DE NOEL A LAMBRES

Beaucoup de visiteurs sont venus nous rendre visite et ont apprécié
gaufres, croque-monsieur, crépes, vin chaud ainsi que les ceuvres de la section Tricot.

MANIFESTATIONS 2017
e MERCREDI 8 FEVRIER 2017 : Assemblée générale annuelle salle des fétes Jules Fromont a 19 H
e SAMEDI 22 AVRIL 2017 : Randonnée a Paris organisée par |'association « Le Godillot Familial »
sur le théme « Paris, les passages couverts »
e L UNDI 8 MAI 2017 : sortie a Chantilly
e DIMANCHE 10 JUIN 2017 : journée détente a SAINT VALERY en baie de Somme
e JEUDI 15 JUIN 2017 : Opérette
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Vie associative

L’Amicale du personnel communal

SOIREE
| organisée par
\_ ; | I’Amicale
| | /o du personnel
communal

SAMEDI 1¢r avril 2017
19H30

Complexe sportif M. Hennebois

MENU

Bouclier de Gayant

Supréme de volaille
farci a la Bourgeoise

Chou vert facon Saint-Omer
Pommes de terre au romarin

Trio de choux patissiers

32€

L’orchest Boissons non comprises
R HOSETE: 1,..—; 1/2 tarif jusque 10 ans - 16€

§ www kubiak org B e Gratuit pour les enfants de moins de 4 ans
orchestre kubisk =

Renseignement et inscriptions
avant le 18 mars 2017
en Mairie de Lambres-lez-Douai
& 03 27 95 95 02

Coupon réponse a déposer en Mairie
Cheéque au nom de I’Amicale du personnel communal

NOM Prénom : .
AN S S &
TEL: .
Nombre de repas adulte(s): ................ X32€=... ... €

TOTAL=.. .. ... . €
Nombre de repas enfant(s) : ............... X16 €= . €
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O Le temps d’1 heure ou 2,

OAPF

Mani.aﬁ“’“

Pour rompre l'isolement et favoriser
’accompagnement de proximité
des personnes handicapées...

Le Groupe relais APF du Douaisis de
I’Association des Paralysés de France
organise la Semaine Nationale des
personnes en situation de handicap
du 13 au 19 mars 2017.

Nous avons besoin de vous !

Vous pouvez apporter votre soutien
ou nous aider a trouver des personnes
qui souhaitent s’engager a nos cotés,

ou davantage si vous le souhaitez,

Devenez bénévole a U'APF

du 13 au 19 mars 2017,

pour soutenir notre collecte dans
les supermarchés les 18 et 19 mars
2017.

Si vous étes intéressés c
OuU Si VOUS connaissez
des personnes qui
accepteraient de @
consacrer un peu de

temps (2 ou 3 heures, par exemple)
au profit des personnes concernées
par le handicap, merci de nous

contacter et/ou de nous communiquer
leurs coordonnées.

L’APF est apte a fournir une attestation pour valoriser votre engagement
bénévole surtout pour les demandeurs d’emploi et pour toutes personnes en
formation ou désireuses d’accéder a la vie professionnelle.

«Ensemble, Bougeons les lignes! »

Contact APF : Claudine LEVRAY : @ 06.18.04.05.80
E-Mail : asso.paralyses.douai@wanadoo.fr
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Vie associative
Le site Gaspardetalice* 0 *@
et 'association NEONIN’S <  ©

donnent une seconde vie aux capsules Tassimo

L'association NEONIN'S (aide aux parents de prématureés) collecte des capsules de TASSIMO
qu'elle remet a la société TERRACYCLE. En échange I'association recoit une somme d'argent,
qui lui permet d'acheter des tissus pour fabriquer des draps pour les services de néonatalogie.

Dans le cadre du développement durable, aidons-les a récupérer ces capsules Tassimo.
Déposez les en Mairie ou a la MJC/Espace Helios, je me charge d’assurer la liaison

Mme CARLES 21 Faubourg d’Arras LAMBRES LEZ DOUAI - & 0327866780 ou par mail jimcarles@free.fr
*1e" site internet dédié aux prématurés www.gaspardetalice.com - severine.radet@gaspardetalice.com

U0 KORATE CLUB LAMERESIEN

LA REFERENCE
REGIONALE

JUDO JUJITSU
TRADITIONNEL
BRESILIEN
KARATE DO
SELF DEFENSE :
FEMININ FIGHTING GRAPPLING MMA
Un éventail de disciplines enseignées par des professeurs diplémés et formés en permanence aux

nouvelles regles. Se perfectionnant toutes les semaines avec des références mondiales.
Sous le couvert de Fédérations Nationales.

Le self défense sera gratuit de janvier/mars, venez apprendre les gestes simples et efficaces
pour vous défendre. A partir de 14 ans.

Dojo face a I’église St Sarre, @ 0321072518 ou 0609592235 - mail : pringere.gilbert@neuf.fr m

Tenns Clulv tle lam f"','_'
Branle-bas de combat [iivniaigta

au Tennis Club
de Lambres !!

Tableau Double H,FMinte

Di % 4y 28 Toairtor 3

NCa15/1

En effet, retour du circuit Gayant qui démarrait le mercredi 4 i L —

. . .. . Cloture des inscriptions :
janvier 2017. Plus de 200 participants se sont affrontés sur  deme série - 30/12/2016
les courts pour arriver en finale le samedi 28 janvier ! R Y
Bonne humeur, convivialité... Vous avez été tous bienvenus
pour venir découvrir, voir ou passer un moment au TCL. La
qualité des joueurs inscrits nous a assuré d’assister a des
matchs de haut niveau.

Pendant cette période, les cours ont continué et les
championnats d’hiver se préparent déja.

Et bientot, le circuit Binbin... m
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Le Lambres
Basket Club E
en plein boom

Apreés avoir féte vaillamment ses 40 ans
en juin dernier, le Lambres Basket
Club poursuit son développement.
Nous espérons pouvoir franchir la barre
symbolique des 200 licenciés. 2016 c’est
I’année du rajeunissement de nos
effectifs pour Alain BELFER Président

du L.B.C. et de Lyne DEMARQUETTE
secrétaire du club.

-

En effet avec une quinzaine de jeunes
pousses, linitiation au basket commence
des I’dge de 6 ans le mercredi apres midi.
De plus nous avons pu doubler nos équipes
jeunes engagées en championnat : 2 équipes
poussins, 2 équipes benjamins, 2 équipes
minimes avec des résultats de qualité pour la
premiere phase. Les autres équipes cadets,
moins de 20 ans et seniors connaissent un
début de saison qui conjugue bonne ambiance
et résultats performants.

Enfin le basket c’est pour tout age et pour toute
pratique avec notre équipe loisirs qui joue
régulierement des tournois ou des matchs
amicaux en toute convivialité

Respect, convivialité, solidarité... autant de
valeurs que nous mettons en avant au sein du
club. Nous avons aussi mis€ sur la formation
des plus jeunes. Chaque équipe est encadrée

par un entraineur bénévole engagé et disponible
pour étre au plus prés des joueurs mais aussi
des parents depuis début octobre, le Lambres
Basket Club a aussi engagé Olivia LENAIN en
mission de service civique pour une durée de 8
mois. Sa mission d’engagement citoyen portera
sur la promotion du basket dans sa dimension
éducative tant auprés des jeunes joueurs du
club que des jeunes dans les écoles puisqu’elle
assure aussi quelques heures pendant les NAP
en lien avec la ville.

Tout cela ne pourrait étre possible sans le
soutien important de la municipalité toujours a
nos c6tés mais on sait aussi pouvoir compter
sur le soutien de quelques sponsors qui ont
permis I'achat cette année de 3 jeux de maillots
et 1 jeu de surmaillots.

3 dates importantes a réserver :

Le samedi 4 mars 20h a la salle des fétes repas
animé du club.

Le samedi 10 juin le challenge du Lambres
Basket Club.

Le dimanche 11 juin journée. Tournoi loisirs a la
salle Hennebois.

Alors venez découvrir, vous initier au basket ou
tout simplement supporter.

Et retrouvez le quotidien du club sur notre site
internet www.lambresbasketclub.clubeo.com =
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LES RECETTES DE LAURENT

Responsable des restaurants scolaires

Créme de potiron

Ingrédients pour 4 personnes :

Un quartier de potiron, un gros oignon, une brique de créme
fraiche liquide, cube bouillon volaille, sel, poivre, muscade en
poudre, beurre.

Préparation : Couper la chair du potiron en morceaux attention aux pépins.

Couper I'oignon en petits et le faire revenir dans une grande « RUSSE » (casserole)
avec un peu de beurre demi-sel. Ajouter les dés de potiron dans la casserole et
recouvrir d’eau (juste au niveau de la courge, pas plus) et un cube de bouillon volaille.

Cuisson : Laisser cuir environ 1 h. Ajouter la creme liquide, laisser cuire 5 minutes, saler (peu), poivrer
et ajouter de la muscade selon votre godt. Mixer. Pensez aux croutons avec les restes de pain.

Terrine tomate mozzarella

Ingrédients pour 4 personnes :
4 tomates, 200g mozzarella, 3 feuilles de gélatine, huile d’olive, ail, basilique, sel /
poivre.

Préparation : Dans un premier temps laver et peller les tomates dans de 'eau
bouillante, retirer la peau, couper en 4 et vider (la pulpe peut servir pour une
vinaigrette a la tomate, passé au tamis sel poivre huile olive). Dans un second temps,
couper la mozzarella en tranche fine.

Mettre a chauffer la creme liquide avec un peu d’ail, sel poivre, et hors du feu une
fois bien chaude ajouter les feuilles de gélatine (au préalable ramollie dans de I’eau
froide) bien mélanger. Réserver.

Dans une terrine (ou ramequin) disposer un peu de creme puis tomate ainsi de suite et recouvrir de creme.
Basilique pour la décoration. Mettre au frais 1Th démoulé déguster avec une petite salade.

Bavarois de tartiflette

Ingrédients pour 4 personnes :

4 portions ramequin de tartiflette, (Sinon 80g lardons fumé, 2 grosse pomme de
terre cuite a I'’eau, 120g de creme, reblochon), 4 feuilles gélatine, vinaigre xéres.

Préparation : Réchauffer les portions de tartiflette, ajouter un peu de creme
liquide pour avoir une base de sauce laisser chauffer 5 bonnes minutes, tirer du
feu, ajouter une goutte vinaigre et les feuilles de gélatine, et mettre en moule.
Servir froid avec une salade fraiche de votre choix.

P—— Le crémeux au jambon (chaud)
: Ingrédients pour 4 personnes :
[V 4 8 tranches jambon cru, 500g de béchamel, le fromage de votre choix (beaufort/

conté / mozzarella/gruyeére...), petite salade verte de votre choix (pensez aux noix/
fruits sec fruits frais...)

Préparation : Dans un ramequin ou godet en aluminium, plaquer le jambon cru
(foncer) pour qu’il soit bien au fond du moule mais dépasse.

Faire une béchamel assez épaisse et incorporer le fromage de votre choix, le
travailler jusgu’a ce gu’il fonde au mieux.

Remplir les moules avec la béchamel au fromage, et finir par un morceau de pain
tailler selon le moule, rabattre les bords du jambon sur le pain.

Cuisson : Mettre au four 160° 10 minutes servir avec une salade...
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Les expressions patoisantes sont toujours pourvues de bon sens et n’ont
pas leurs pareilles. Alors, avec notre bon roi Sigebert, dans la bonne
humeur, tous les Lambrésiens et toutes les Lambrésiennes en redécouvrent
ici quelques unes (avec traduction succinte )

| n’frot pas d’mau a inne mouque !!!
cela se dit d’une personne tres gentille

| pleut comme vaque qui piche !!!
c’est la fagon de décrire une grande averse

Freume ed bouque, tin nez i va quaire ed’dins !!!
voici une petite rigolade qui se passe de commentaires

In n’peut point trouver de I’farine dins un sac ed carbon !!!
réflexion au sujet d’une personne qui ne raisonne pas tres bien

V’la ch’nceud qui dit ch’soieux !!!
cela se dit lorsqu’une difficulté apparait lors de I’élaboration d’un travail

I’a des gampes comme des fitus d’palle !!!
expression en rapport avec la maigreur

Me v’la chi prope !!!
aucune relation avec la propreté car en francgais on dirait :
me voila dans de beaux draps !!!

Laiche le comme cha, ch’est pécha bon !!!
réaction au sujet d’un ouvrage dont la qualité laisse a desirer

Min garchon i’est mal agréape, ch’est un jonne d’ours !!!

Sigebert
et son fidele serviteur
Daniel CARLIER
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ACCUEIL
lundi de 14h15 a 20h
du mardi au vendredi de 9h a 12h
et de 14h a 20h, samedi de 14h a 18h

au 43, rue du Maréchal Leclerc
59552 - LAMBRES-LEZ-DOUAI

mjclambres@nordnet.fr
www.mjclambres.fr

La M.J.C./ESPACE HELIOS est une association loi 1901 d’Education Populaire. Conventionnée avec la ville de Lambres-lez-Douai,
I’Education Nationale et la C.A.F. du Nord. Agréée par le ministére de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Sociale.

FETES ET
EVENEMENTS A VENIR...

IEESPETITS RENDEZ-VOUS DE LA MUSIQUE

Ecole de musique de Lambres-lez-Douai
ORCHESTRE DES CADETS

Dirigée par Jean-Francois Dewerdt
L’ensemble de clarinettes et flites
Samedi 28 janvier - 16h

Participation solidaire 2€

B CONCERTRAP

SKLM + MC DONKICHOK
Samedi 11 février - 20 heures
Adhérent 3€, sinon 4€
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IFETE DE LA PETITE ENFANCE 0/6 ANS

Mercredi 15 février - 10h30 a 17h
- Ateliers ludotheque, contes, gommettes,
informatiques, travaux manuels, jeux de
construction...
- Spectacle 0/6 ans a 15h et a 16h15
Cie "a tout va".

Inscriptions a la mairie de Lambres, la souris
verte, la ludothéque et a la MJC.
En partenariat avec la ville de Lambres.

I SPECTACLE JEUNE PUBLIC

LE PETIT CHAT MIROIR
CIE LE THEATRE DA
COTE

Samedi 25 février - 16h
Comédie parodique pour
les enfants de 4 a
99 ans.

Habile fourbe aux allures
de Scapin, Miroir, vulgaire
chat de gouttiere, va
devoir déployer toutes les

e qetit chat miroir

ruses de son imagination pour se sortir des
griffes du sorcier Pineiss...

Goduter offert aux enfants.

Adhérent 4€, sinon 5€



AGES ET DECOUVERTES
ARNAVAL DE BINCHE

Voyage en bus tout confort

- VISITE DU MUSEE DU CARNAVAL ET DU
MASQUE

- CORTEGE CARNAVALESQUE

Binche abrite I'une des coutumes carnavalesques

les plus anciennes et les plus caractéristiques de

Wallonie... Sa renommeée a largement dépasseé

nos frontieres et fascine le public du monde

entier. Cetteréputation estjustifiée par I'originalité

et 'authenticité des coutumes binchoises restées

fideles aux dates traditionnelles des jours gras et

a I’ordonnance quasi immuable de la préparation

de la féte au sein des familles et des sociétés

carnavalesques dés I'automne.

Adhérent 24€, sinon 26€

En partenariat avec la MJC de Douali.

TURES CONTEMPORAINES
EXPO ALVREDO VEG

Du jeudi 2 au samedi > 4
25 mars.

Vernissage vendredi 3
mars a 18h30.

Entrée libre.

I THEATRE - COMEDIE DE MCEURS

LES HERITIERS D’ALAIN KRIEF

CIE PETITE SENSEE & CO

Samedi 4 mars - 20h

A peine arrivés chez la veuve, apres les mots
d’usage et les airs de circonstance, ils s’installent
et, petit a petit, ils s’incrustent. lls évaluent,
marchandent et enfin raflent tout. lls sont
répugnants, immondes et sans scrupule, mais ils
sont dans leur droit ; ce sont les héritiers.
Adhérent 4€, sinon 5€

IVAL DE LHUMOUR -ACTE |
OUS LE PARRAINAGE
DUQUESNE, DES LASCARS GAY

HUGUES i OMO
DUQUESN P

o

o

- Samedi 11/03 - 18h - Je t'aime a l'italienne,
Mise en scene d'Hugues Duquesne — 15€ ou
10€ pour les Lambrésiens.

20h - Concours de jeunes talents avec jury -

Entrée libre

21h — Kamini -20€ ou 15€ pour les Lambrésiens.

- Dimanche 12/03 - 16h00 - Momo et Cracra
invitent leurs amis - 10€

Pass tout spectacle 45€ ou 40€ pour les Lambrésiens.

‘AGES ET DECOUVERTES
IS & PUCES DE ST OUEN
Dimanche 12 mars - 7h a 20h

Voyage en bus tout confort.

PUCES DE ST OUEN

Premier marché d’antiquités au monde, son site
unique est classé pour son ambiance et son
atmospheére inédites.

CHATEAU D’ECOUEN

2 h de visite guidée avec conférencier du musée
national de la renaissance.

Plus de 6000 ceuvres et 36 salles muséo-
graphiques.

Adhérent 35€, sinon 37€

En partenariat avec la MJC de Douai.

I LESMETSTISSES, Acte i

Samedi 18 mars — 15h30
Partage de saveurs, couleurs et
explosion de toiles africaines :
défilé de stylistes, contes tissés
du Burkina, petites dégustations
de mets, musiques et danses
Dans le cadre d'un jumelage
humanitaire avec un village de tisseuses du
Burkina et chceur de femmes.

2€ de solidarité.

I CONCERT ROCK

EDENPOP et COULEUR JAZZ

Samedi 24 mars - 19 heures

Venez avec votre instrument pour faire le boeuf
de fin de soirée.

Adhérent 3€, sinon 4€
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- ASSEMBLEE GENERALE

DES ADHERENTS de la MJC

Samedi 25 mars - 15h

L'assemblée générale est le moment fort pour
découvrir ou approfondir ce qu'est la MJC, ses
orientations, sa gestion budgétaire, les enjeux
qui conduisent sa politique éducative et
culturelle, rencontrer les membres de son conseil
d'administration présidé par Catherine HUMEZ,
discuter de son fonctionnement et proposer de
nouvelles idées pour |I'améliorer ou simplement
connaitre davantage ses partenaires et son
équipe d'animation.

C'est un moment de rencontre ouvert a tous,
adhérents et non adhérents.

Les instances du conseil d'administration sont
ouvertes a tout auditeur qui souhaite y participer.
Les prochaines se dérouleront le mercredi
01/02/2017 et le jeudi 09/03/2017 a 18h30 a la
MJC / ESPACE HELIOS.

Si vous souhaitez recevoir les prochaines
convocations, vous pouvez envoyer un mail avec
vos coordonnées a fpannierperret@nordnet.fr

B EXPO DE PHOTOGRAPHIES

FETES DE GEANTS - LES GAYANTS ET
SIGEBERT 1°

PHOTOTHEQUE AUGUSTIN BOUTIQUE-
GRARD DE DOUAI

Du mercredi 29 mars au vendredi 28 avril

Visite commentée 1¢ avril a 16h

Entrée libre

ITHEATRE - CUISINE ET DEPENDANCE

CIE MANKABENA

D'aprés la piece de Philippe Muyl, Agnés Jaoui
et Jean-Pierre Bacri.

Vendredi 31 mars 20h

Jacques et Martine, un couple de bourgeois
ordinaires, invitent a diner deux amis perdus de
vue depuis dix ans : un €crivain et journaliste a
succes et sa femme, entierement dévolue a sa
carriere. Parmi les invités figurent aussi Georges,
le copain hébergé, et Fred, le frere de Martine,
avec sa copine Marylin. Prétextant un embou-
teillage, l'invité et sa femme Charlotte arrivent
avec deux heures de retard.

Adhérent 4€, sinon 5€
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-NDEZ-VOUS PSYCHO- SANTE

IVRE AVEC LAMALADIE ET... LESAUTRES ?
Vendredi 7 avril > 19 h

Rencontre et discussions animées par des
professionnels de la santé.

Venez partager vos expériences et impressions.
1€ de solidarité.

-CINEMA ET CAFE CITOYEN

FESTI PLANETE
B APRES- MIDI CINEMA
DEMAIN, LE FILM
Vendredi 17 mars - 14h30 - Entrée libre
Demain est un film documentaire francais réalisé
par Cyril Dion et Mélanie Laurent, sorti en 2015.
Devant un futur que les scientifiques annoncent
préoccupant, le film a la particularité de ne pas
donner dans le catastrophisme. Adoptant un
point de vue optimiste, il recense des initiatives
dans dix pays de par le monde, face aux défis
environnementaux et sociaux du XXI¢ siecle, qu’il
s’agisse d’agriculture, d’énergie, d’économie,
d’éducation ou de gouvernance.
Fait rare pour un documentaire, il dépasse le
million d’entrées en France. Il remporte en 2016
le César du meilleur film documentaire.
B CAFE CITOYEN
Débat et discussions autour du film DEMAIN,
LE FILM
Samedi 8 avril - 16h - Entrée libre.

B CONCERTPOP ROCK

ROYAL
ELECTRIC
ET SIRINE
Samedi 8 auvril
1 20h

Adhérent 3€,
sinon 4€

I JEUNE PUBLIC 4/10ANS

LA FONTAINE DES MURMURES

CIE OKALLI

Un conte musical théatralisé a partir de 4 ans.
Mercredi 12 avril - 15h

Il était une fois, il y a fort, fort longtemps dans
une contrée lointaine, une petite maisonnée ou
chaque soir, prés du feu on lisait , on contait aux
enfants sages, [I'histoire éternelle du grand
méchant loup . Avec le temps cette histoire s’est
perdue...mais le loup lui était Ia, quelque part a
guetter et attendant patiemment dans I'ombre
que I'on oublie son histoire.

Adhérent 4€, sinon 5€



I CONCERT CHANSON FRANCAISE

MA EMMAN AND CO
Vendredi 28 avril - 19 h
Adhérent 3€, sinon 4€

ITHEATRE CHANSONS THEATRALISEES

LES SEPT MERES VEILLENT

Samedi 29 avril - 20h

7 copines, 7 femmes, 7 meéres qui aiment se
retrouver pour chanter, parler, rire, partager leurs

petites joies, leurs menus tracas... et leurs
recettes de soupes ! Un spectacle de chansons
francaises en polyphonie agrémenté de quelques
mises en scenes, a la fois drbles et dynamiques.
C'est a la fois profond et amusant.

Adhérent 4€, sinon 5€

- ET DECOUVERTES - BRUXELLES
E LAEKEN & VISITE DE L'ATOMIUM
Dimanche 30 avril - 8h a 20h
Voyage en bus tout confort.

Adhérent 32€, sinon 35€
En partenariat avec la MJC de Douai.

TURES de JEAN MARC LEPACHELET
RAPHIES de JEAN LUC DUCOQIN
Du jeudi 4 avril au samedi 27 mai

Vernissage le vendredi 5 mai - 18h30
Entrée libre.

I DONDUSANG

Vendredi 12 mai - De 9h30 a 12h30 et de 14h30
a18h

Ouvert aux plus de 18 ans.

En partenariat avec I’association des donneurs
de sang.

NTRES SPORTIVES FAMILIALES
TON — TENNIS - TAlI CHI CHUAN
Dimanche 14 mai 2017

Salle des sports Michel Hennebois - Lambres lez
Douai.

BEESIRENCONTRES DE BADMINTON - GRATUIT

e 9h - 12h30
classement
¢ 12h30 : Barbecue - Inscriptions a la MJC

: Tournoi de badminton +

IIEESIRENCONTRES DU TENNIS - GRATUIT

¢ 14h - 16h30 : Tournoi de tennis
¢ 16h35 : Classement + coupes a la salle des
sports Michel Hennebois

IEES RENCONTRES DU TAI CHI CHUAN

20 ANS, ca se féte !
¢ 15h15-15h45: Démonstrations + initiations
au TAI CHI CHUAN
¢ 15h -16h30 : Ateliers thématiques bien-étre
¢ 16h35 - 17h00 : 20 ans, on en parle !

¢ 17h00 : Danse des lions et dragons -
Spectacle

® 17h45 : Partageons le Gateau anniversaire
— 20 ans du Tai Chi Chuan

INGALA DE DANSE des ELEVES DE LA MJC

Professeur Célia GROS

2 représentations :

- Samedi 20/05 - 16h

- Dimanche 21/05 - 11h
Réservations obligatoires - 3€/place
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T INEDIT DE RHINO’S REVENGE
TATUS QUO - CAROUSEL VERTIGO
CENT AND QUO en 1°* partie.

Samedi 27 mai - 18h30

Bassiste du légendaire groupe de rock anglais
STATUS QUO, John "Rhino"
Edwards donnera une série
| de concerts au Royaume
Uni et en Europe.

Cette tournée passera par la
MJC / ESPACE HELIOS de
Lambres-lez-Douai.
Accompagné par ses fils Max
a la batterie et Freddie a la guitare, le groupe
compte également le multi-instrumentaliste
Matthew Starritt.
https://www.facebook.com/rhinosrevengeband/
Billetterie FNAC uniquement - 17€
http://www.fnacspectacles.com/place-
spectacle/manifestation/Rock-RHINO-S-
REVENGE

reversde

LAMBRES-LEZ-DOUAL

Lipace Meblos - Fahao

I FETE AU PAYS - VIDE GRENIERS

Dimanche 18 juin - 8h a 18h
Inscriptions de 14h a 20h a la MJC / ESPACE
HELIOS

e 2 au 6 mai 2017 pour les riverains

* 9 au 13 mai 2017 pour les Lambrésiens

e A partir du 15 mai 2017 pour le tout public
4€ le metre.
Carte d'identité et justificatif de domicile
obligatoire a l'inscription.

ET DECOUVERTES - VERSAILLES
GRANDS EAUX NOCTURNES »
ISITE GUIDEE DE LA VILLE

Samedi 1¢ juillet - 14h a 00h

Voyage en bus tout confort.
Adhérent 53€, sinon 56€

En partenariat avec la MJC de Douali.
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LES NOUVEALNR
ATELIERS EN 2017

Venez essayer gratuitement

B ABDOSFESSIERS

Avec SOPHIE CRETON, diplémée d’état.
Les mercredis 18h55 a 19h55
pour des fesses fermes et un ventre plat.

I EOURS DE CHINOIS - MANDARIN

DEBUTANTS

Avec JINNAN MATHIEU, professeur de Chinois
(langue maternelle).

jeudis 19n00 a 20h00, dés le 05/01/2017

I STAGE RESIDENCE D’ARTISTES

Avec VINCENT MARONNIER, artiste
vendredis 17h45 a 19h45
stage de 10 séances des le 31/03/2017

AROMATHERAPIE
MENT UTILISER LES HUILES
NTIELLES, LES FABRIQUER ?

Les samedis, avec MAGALIE CARLIER

- 04/02/2017 de 14h30 a 16h30 - Le bienfait des
huiles esssentielles dans la cuisine

- 18/03/2017 de 14h30 a 16h30 - Assainir sa
maison avec les huiles essentielles
-13/05/2017 de 14h30a16h30-L"hydrolathérapie
(2 hydrolats / cremes : stress, cernes et poches)
- 03/06/2017 de 14h30 a 16h30 - La trousse
aromatique de I'été.

Tarifs, se renseigner au 03 27 87 16 07.

-ARTISTE & CARNET DE VOYAGE
SIN - PEINTURE - CROQUIS
Avec DOM DEWALLES, artiste
Les mercredis de 18h00 -
a20h00 - Pas de niveau
pré-requis.

12 séancesdu25/01/17
au10/05/17 : Découvrez
les regles de com-
position graphique et
de recadrage, la perspective, la prise de croquis
et la mise en aquarelle.

Vous aborderez et pratiquerez des techniques
mixtes, effets de matiére, monotypes... pour
servir au mieux votre réalisation.

I SELF DEFENSE dés 16 ans

Avec SEBASTIEN LAMBERT, champion
régional de Kata.

Le mercredi 20h00 a 21h00

15 séances du 08/02/2017 au 14/06/2017




DES PISTES POUR PROGRESSER
EN INFORMATIQUE ET NOUVELLES
TECHNOLOGIES

Toutes les formations sont accessibles a tous et
ne demandent pas
de connaissances
particulieres.
D’autres formations
sont susceptibles
d’étre programmées dans I’année. Se renseigner
a I'accueil.

BRIBETTECHNIQUE (MATERIELS OU LOGICIELS)

Maintenance, ralentissements, messagerie,
internet, son, vidéo, logiciel...

Si vous rencontrez un probléme sur votre
ordinateur, nous pouvons vous dépanner. Avis
gratuit sous 72h aprés dépdt du matériel.

ICLUB MONTAGES PHOTOS/VIDEOS

Pratique libre et échanges entre passionnés du
montage photo.

Partage de compétences autour de la création
de diaporamas photos ou vidéos, du traitement
des images et de I’insertion de musiques.
Obligation de posséder un ordinateur a domicile,
une connexion internet et un appareil photo
(ordinateurs portables bienvenus).

Lundi de 16h a 18h

B FORMATIONS A THEMES

Des formations seront proposées a I’année sur
des themes d’actualité ou selon les souhaits des
adhérents :

11/02/17 — Les réseaux sociaux, intéréts, risques
et sécurisation.

11/03/17 - Dépanner son PC soi-méme, les
astuces et techniques pour allonger son temps
de vie.

08/04/17 — Comprendre le Cloud.

I FORMATIONS PERSONNALISEES

Possibilité de formations personnalisées selon
les demandes (photo, messagerie, internet,
suppression des virus, formatage, réinstallation
etc.).

IACCES INTERNET ADSL 10 MEGA

- mardi et samedi :
themes)

- mercredi et vendredi : 9h-12h et 14h-19h

- jeudi : 9h-12h et 17h-19H

L’acces a la salle informatique est libre et gratuit

pour les demandeurs d’emplois désireux de

rédiger leur CV ou d’effectuer des recherches

sur Internet.

14h-18h (hors formations a

LES VACANCES DES 4/17 ANS ?
C’est a la MJC / ESPACE HELIOS

Flash sur quelques événements passés aux
vacances de Noél

RYTHME DE LA MUSIQUE
NS LES ATELIERS 4/12 ANS.

95 enfants ont participé aux ateliers des vacances
de Noél. Nos petits artistes ont confectionné de
nombreux instruments de musique et tourné un
clip vidéo. lls ont également été initiés aux
percussions corporelles et nous ont préparé un
concert digne de ce nom !

BEINOMBREUSES SORTIES POUR LES 12-17 ANS

Les jeunes ont bénéficié de dix jours d’animation
et de sorties. Diverses activités au programme :
une sortie a Jump XL, une soirée de Noél en
karaoké, un apres-midi jeux de société ou encore
un atelier cuisine «galette des rois».

30 jeunes ont participé a ces animations dans
une belle ambiance.

TAIT LE MARCHE DE NOEL
BULATION AUX FLAMBEAUX,
XJOUETS ET ANIMATIONS ALAMJC

C’est avec fierté que les jeunes, équipés de
flambeaux, ont pu suivre le géant Sigebert 1er au
coeur du marché de Noél ce samedi 3 décembre
aux alentours de 17h30.

Le lendemain, ce sont plus de 35 bradeux de
jouets qui se sont rassemblés a la MJC pour une
vente pour tous. Dés 9h30, les participants se
préparaient afin de recevoir de nombreux
visiteurs ayant hate de dénicher de petits bijoux
pour Noél. Pour I'occasion, les jeunes avaient
préparé de nombreuses animations : un stand
maquillage, une mini ludotheque, la confection
de sujets pour le sapin ou encore des tours de
magie dans toute la MJC.
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Flash sur les événements a venir
IATELIERS de FEVRIER 4/12 ANS

Théme des 4 éléments

- Du lundi 13 au vendredi 17 février (sortie et
animations a la Cité nature d’Arras et a ’'Aqua
Arenamercredi 15/02) et du lundi 20 au vendredi
24 février, de 9h30 a 12h et de 14h a 17h

IATELIERS de PAQUES 4/12 ANS

- du lundi 10 au vendredi 14 avril et du mardi 18
au vendredi 21 avril (sortie et animations a la
cité des Géants a Ath mercredi 19/04/2017) de
9h30 a 12h et de 14h a 17h.

Les enfants sont répartis selon 4 tranches d’age

de 4 a 12 ans. Encadrés par des animateurs

dipldmés. Nombre de places limité, inscriptions

a la semaine ou a la journée.

Renseignements et inscriptions : M.J.C./ESPACE

HELIOS 03 27 87 16 07

Projet pédagogique disponible sur

mjclambres.fr

- JEUNESSE SHOW
U LABEL POUR LE SECTEUR JEUNESSE
Venez féter la nouvelle dimension
du secteur jeunesse.

WWW,

ATELIERS DECOUVERTES
14h30 > 16h30

INAUGURATION - SAMEDI 4 FEVRIER 2017
Le secteur jeunesse de la MJC bénéficie d’un
nouveau label : le LALP - Lieu d’Accueil de
Loisirs et de Proximité.

Pour cette occasion, les jeunes présenteront des
animations ouvertes a tous de 14h30 a 16h30 :
fabrication de meubles en palettes, atelier de
musiques assistées par ordinateur, peinture sur
vitraux...). Notre inauguration sera cléturée par
un spectacle de magie réalisé par les jeunes a
17h. LALP - Un label de la CAF du Nord.
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WAGANCES DE FEVRIER et PAQUES 12/17 ANS

Inscriptions dés le samedi 04/02 de 14h a 18h
pour les vacances de février.

Inscriptions dés le samedi 01/04 de 14h a 18h
pour les vacances de Paques.

Des rendez-vous sportifs, culturels et de loisirs
sont proposés a la journée ou a la demi-journée
Vous avez des idées de sorties, de stages et
vous voulez nous en faire part, rejoignez-nous
au secteur jeunesse ouvert les :

- mardis-jeudis-vendredis de 16h30 a 18h30

- mercredis de 14h a 18h30

- samedis de 14h a 18h

IPERFORMANCES ARTISTIQUES URBAINES 12/17 ANS

INITIATIONS HIP HOP - DEMBE
FOOT FREE STYLE - RAP ...

Samedi 22 avril - 14h a 19h
Les jeunes souhaitent s’investir dans I'animation
de facon citoyenne. Pour cela, ils réflechissent
depuislesvacancesdelaToussaintal’organisation
d’'une journée d’animation, a destination des
jeunes Lambrésiens.
La thématique choisie : les cultures urbaines.
Ils débordent d’idées, préparez-vous a de
nombreuses animations de 14h a 19h a la MJC
ESPACE HELIOS.
14h/17h ateliers découvertes - adhérent 1€
sinon 2€.
17h/19h performance artistique urbaine - tarif
unique 1€.
Avec le soutien du ministére de la jeunesse et de
la cohésion sociale.

EUNES REFLECHISSENT DEJA
EN SCENE DU FEU DE SAINT JEAN

C’est devenu une grande tradition : les jeunes de
la MJC mettent en scéne I'embrasement du feu
de St Jean, avec le soutien d’artistes du théatre
et le plasticien Dom Dewalles.

Du 11 au 14 avril 2017, les jeunes construiront la
structure qui sera embrasée le samedi 17 juin
dans la soirée.



LES POTINS DE LA MEDIATHEQUE MUNICIPALE

L’équipe de la médiathéque municipale
vous accueille du lundi au samedi,
méme pendant les vacances !

LUNDI 16h00 - 18n30
MARDI 14h - 20h
\=z(04z1=p) 9h00 - 12h15  14h -19h
JEUDI
{554 10h00-12h00  14h - 19h
SAMEDI 14h - 18h

Et le bistrot de la médiathéeque ?

Il est ouvert du mardi au samedi de 14h a 17h
L’occasion vous est donnée de venir emprunter
des documents, lire la presse et passer un
moment d’échange autour d’un café, un thé ou
une boisson rafraichissante.

Babette, Bernadette, Claudine, Marie-Claude,
Marie-Martine, Monique, Michéle et Nicole se
feront un plaisir de vous servir.

I NOS ABONNEMENTS ADULTES

- QUE CHOISIR, mensuel de défense des
consommateurs

- COURRIER INTERNATIONAL, hebdomadaire
d’information générale

- VOIX DU NORD

- OBSERVATEUR DU DOUAISIS

- LIRE, magazine littéraire

- 01.NET, magazine informatique

I NOS ABONNEMENTS JEUNESSE

- YOUPI - J’AIME LIRE - LES BELLES
HISTOIRES - IMAGES DOCS - D.LIRE

IDEUX LISEUSES ELECTRONIQUES...

...sont disponibles en prét pour une durée de
quinze jours.

N’hésitez pas a vous renseigner a la médiatheque
pour connaitre leur fonctionnement et essayer
ainsi la lecture numérique.

L’acces, la consultation et P’emprunt de
livres, CD, DVD sont gratuits pour les
Lambrésiens.

DEUX NOUVEAUTES POUR 2017,
en acces libre et ouvertes a tous.

VENEZ ECHANGER AUTOUR D’UN LIVRE
QUI VOUS A SEDUIT
Chaque 1° jeudi du mois - 15 h

LA DICTEE DU SAMEDI

Chaque 1° samedi du mois — 14h30

Venez vous amuser seul, en famille, entre amis...
quel que soit votre age pour la dictée du samedi.
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Féﬁte de la
Pelite Enfance

de [Lambres-lez-Douai

Mercredi 15 février

10h30 > 12h00
Ateliers parents-enfants

a I'Espace Hélios

a I’Espace Petite Enfance J.M.Stricanne
15h00 Spectacle 3-6 ans

«Les pirates»

16h15 Spectacle 0-3 ans
«Les pirates» -
15h45

Gouter
intergénérationnel

e/ [~/ Offert par la municipalité avec l'ensemble des
| = | partenaires a |'Espace Hélios, 43 rue du Maréchal
1. i Leclerc et a I'Espace Petite Enfance J.M Stricanne, rue
<. &y = Clemenceau.
5> Gratuit sur inscription - renseignements dans votre
structure petite enfance.
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